
 

T Ä N U K I R I 

 

EDUKAD AITAVAD KA RASKEL AJAL 

Kas sellel raskel 2021.aasta suvel ja Jõulu ajal toetas  

AS Postimees Grupp oma partneritega 

heategevusprojekti „Edukad aitavad“ kaudu, et 

majandusraskustes perede lapsed saaksid natukene lisa 

oma toidulauale: Viru-Nigulas,  Viljandis,  Valgas,  

Jõhvis, Sauel, Haberstis, Paide, Saaremaal, Tartus, 

Pirital,  Põltsamaal,  Pärnus,  Põlvas, Haapsalus,  

Rakveres, Hiiumaal, Põhja-Tallinnas, Võrus, Narvas, 

Tallinna Toomkoguduse peresid  ja   

et MTÜ Koos Laste Heaks saaks abistada neid peresid. 

 



 

VÕRU 

Võru linna asutaja, keisrinna Katariina II on lausunud kuldsed sõnad: 
„Tee head selleks, et head teha, mitte selleks, et tänulikkust ja kiitust teenida. 
Head teod toovad iseenesest tänu kaasa.“ 
 
Armsad heategijad, elame vastuolulisel ja heitlikul ajal. Kõige enam tunnetavad 

seda  inimesed, kelle peredes kasvavad lapsed ja kelle  rahalised võimalused on 

kasinad… 

Me ei  tunne Teid  ja ei  tea  Teie nimesid , kuid  teame, et tänu  Teie annetatud 
rahale  said  järjekordselt 40 Võru linna vähekindlustatud lastega peret katta  
jõulupühade laua.  Perede tänu oli siiras ja tuli sügavalt südamest!  

Õnnelikku ja edukat alanud uut aastat! Jätkugu Teil ikka lahket meelt ja 

südameheadust! 

Eve Ilisson; Võru Linnavalitsuse Sotsiaaltööosakonna juhataja  

ja sotsiaaltööspetsialistid Hannela, Merike ja Riina 

  

 

 

 

https://tsitaadid.ee/quote/7579/185
https://tsitaadid.ee/quote/7579/185


VIRU-NIGULA 

Jagasime toidukorve 30 perele ja lapsi oli peredes kokku 98. Toidukorvid 

jagame ühel päeval ja seekord õnnestus enne jõule. 

 

Oli peresid, kes olid südamepõhjani liigutatud,  tänati annetajaid, mõni 

vanaema- kes kasvatab lapselapsi  poetas pisara, kogesime väga palju 

südamlikke naeratusi. Oli neid, kes ütlesid „mis meie-kindlasti on veel raskemas 

seisus peresid“. Seda on raske sõnadesse panna, oleks vaja kaasa sõita ja näha 

neid peresid ning nende emotsioone- need mõjutavad kõiki, kes meie ümber. 

Kõik need emotsioonid olid nii ehedad ja tulid südamest. 

Viru-Nigula vald saadab As Postimees Grupile ja tema koostööpartneritele kõik 

need emotsioonid, mis toidupakkide jagamisel saime. Täname, et hoolite! 

Helgi Luik, lastekaitsespetsialist 

Viru-Nigula Vallavalitsus 

 

 

 

 

 

 



NARVA 

Austatud AS Postimees Grupp ja koostööpartnerid! 

Tänu Teie annetusele saime aidata katta abivajajate toidulauda talvepühade 

perioodil.  

Teie abiga said 50 Narva linna peret (120 last) toidukorve. 

Täname Teid pikaaegse ja tõhusa koostöö eest!!! 

Soovime Head Uut aastat, edu ja õitsengut Teie edaspidises tegevuses! 

Jekaterina Tihhomirova, Narva linna Sotsiaalabiamet 

 

 



VALGA 

Valga Vald sai tänu lahketele annetajatele varustada 54 peret kinkekaartidega 

toidu ostmiseks. 53 peret said kinkekaardid väärtusega 30 eurot ja üks pere sai 

kinkekaardi summas 10 eurot. Peredes on 139 last. Nende kohustuseks on 

esitada lastekaitsetöötajatele ka ostutšekid. 

Armas MTÜ Koos Laste Heaks, Postimees Grupp ja lahked toetajad. Täname 

südamest, et abistate Valga valla peresid mitu korda aastas. Tänu teile on laste 

päevad veidi rõõmsamad ja perede toidulauad rikkalikumad. Üheskoos jõuame 

rohkem. 

Jaana Kala; lastekaitse juhtivspetsialist 

 

 

_________________________________________________________________ 

SAUE 

Saue Vallavalitsus tänab annetajaid läbi MTÜ Koos Laste Heaks tehtud panuse 
eest Saue valla majanduslikes raskustes perede toidulaua rikastamisel. Tänu 
annetajatele said toidupaki 23 Saue valla vähekindlustatud peret, kus kasvab 
kokku 68 last (valisime just need pered, kes muudest toetustest ja abist 
erinevatel põhjustel välja on jäänud, kuid kelle puhul suurem abivajadus 
tuvastatud oli).  

Seekord lähtusime toidupaki koostamisel soovist pakkuda peredele toidukorvi, 
mis sisaldaks lastele meeldivaid ja veidi pidulikumaid toiduaineid, et paki abil 
oleks võimalik katta kena jõululaud ja jõulupühade ajal ka koos küpsetada – pakis 
oli jõulupraad, kooke, jahusegusid küpsetamiseks ja palju muud. Pered oli 
tänulikud ja andsid sellest ka teada. 



Toiduained tellisime  e-coopi kaudu, kus hinna sisse jäi ka transport ja kiire 
kvaliteetne teenindus.  Pakke jagati 1 pakk pere kohta, alates 5 lapsest peres, 
said pered 2 pakki. Pakid jagati laiali 22-26.12.2021. Lisatud 2 fotot toidupaki sisu 
kohta. 

Liis Tooming; Saue Lastekaitsespetsialist 

 

_________________________________________________________________ 

SAAREMAA 

Saaremaa valla lastekaitseteenistus tänab AS Postimees Gruppi ja tema 

koostööpartnereid märkamast ja toetamast abivajavaid lapsi. 

Lastekaitsespetsialistide tähelepanekute toel ja abil saavad Saaremaa 32 

lastega peret Coop´i 50-eurose kinkekaardi, mille eest komplekteeritakse koos 

perega vajaminevad toiduained, ostetakse lapsele hügieenivahendeid või mõni 

vajaminev tarbeese.  

Toetus jõuab saajateni 2022. aasta algul, mil perede jõuluaegsed väljaminekud 

tunda annavad ning võib juhtuda, et lapsed sellest kõige enam kannatada 

võivad saada. Aitäh Teile! 

Anneli Tõru;  Saaremaa valla lastekaitseteenistuse juhataja  

 



_________________________________________________________________ 

PÄRNU 

Pärnu Linnavalitsusel on väga hea meel, et MTÜ Koos Laste Heaks toetab Pärnu 

linna peresid. Soovime võimalusel Teiega kindlasti koostööd jätkata. Pärnu 

Linnavalitsus tänab siiralt AS Postimees Grupp ja tema koostööpartnereid, et 

märkate ja hoolite aidata majandusraskustes lastega peresid. Just tänu 

annetajatele said seekord 25 perekonda toidukorvid.  

Lisan ka ühe kodaniku tagasiside ja tänusõnad: 

Saime täna koos väikese Annabeliga 30 € Roverto toidupaki kätte. Suur - suur 

AITÄH, sellise toreda võimaluse eest, toidupakist on nii palju rõõmu,  kuid 

samas ka palju abi ning loomulikult ka väga hea meel on selle toidupaki üle. 

Manusena lisan ka pildi toidupakist ning soovin omalt poolt Teile kaunist 

aastalõppu, ilusat Uue Aasta algust ja kõikide soovide ja unistuste täitumist 

Uuel Aastal !!!!! 

Aitäh veelkord ja parimate soovidega, 

Linda Õisman;  lastekaitseteenistuse juhataja 

 

PIRITA 

MTÜ Lapse Heaks ja AS Postimeesgrupp 

Alati otsida, leida ja anda,  

sadade rõõme ja muresid kanda. 

Rajada soojust ja tarkust ja valgust,  

rajada tänasest homsesse algust. 

Pirita Linnaosa Valitsus ja sotsiaalhoolekande osakond tänavad 



meile osutatud abi eest. Teie poolt annetatud abi eest said toidupakid 24 peret, 

kus kasvab 42 last. 

Helene Liivak; vanemspetsialist; sotsiaalhoolekande osakond 

 

Põhja-Tallinn 

Täname lahkeid annetajaid!  Ajaleht Postimees kogutud annetuste abiga 

sai  Põhja-Tallinna Valitsuse sotsiaalhoolekande osakonna lastekaitse talitus  

2021. aasta jõulude eel toetada 38 vähekindlustatud peret rikkaliku 

toidupakiga.  

40 toidupakki jagati peredele laiali 21.12.2021, kaks lasterikast perekonda said 

mõlemad kaks pakki perele. 

Pakisaajad olid väga rõõmsad, liigutatud ja tänulikud lahketele annetajatele.  

Toidupakis oli rohkelt suupäraseid toiduaineid: ahjupraad, verivorstid, sink, 

suitsuvorst, poolsuitsuvorst, juust, määrdevõi, pudruhelbed, erinevad 

konservid (sealiha, kanaliha), riis, tatar, suhkur, praekapsas, kõrvitsasalat, 

marineeritud kurk, toiduõli, pohlamoos, must tee, marjatee, kohv, kakaopulber, 

siirup.  

 



Toidupakid aitas meil kokku panna AS Kaupmees & Ko. Toidukraami sai nii 

palju, et see pakiti suurde pappkasti. 

Abivalmis autojuht tõi toidukastid sotsiaalhoolekande osakonda, kus need 

omakorda jagati autode peale ning lastekaitse spetsialistid viisid pakid 

klientidele kodudesse. 

Täname sellise võimaluse eest ajalehte Postimees ja MTÜ-d Koos Laste Heaks! 

Lugupidamisega, kauneid pühi soovides, 

Katrin Laur, Sotsiaalhoolekande osakonna; Lastekaitse talituse juhataja 

 

HAABERSTI 

Haabersti Linnaosa Valitsus tänab  AS Postimees Gruppi ja tema lahkeid 

koostööpartnereid 20 lastega perele rõõmu valmistamise eest. Teie abiga 

toetame peresid, kes ei saa meil muid toidupakke ja on majanduslikult 

keerulises olukorras. Oleme südamest tänulikud teie abi ja vaeva eest,  soovime 

Teile edu ning loodame koostöö jätkumisele!  

Marina Keizo, juhtivspetsialist 

 



_______________________________________________________________ 

HIIUMAA 

Head toetajad, meil on siiras rõõm, et teil jagub võimalusi toetada 

vähekindlustatud lapsi. Ka meie maakonnas said lastega pered enne pühi 

kinkekotid, mis rõõmustasid neid väga. Mitmed pered palusid edasi anda 

südamliku tänu heategijatele, sest praegusel raskel ajal on selline toetus kui 

kingitus inglitelt. 

Lisaks siia lõppu veel Albert Schweitzeri sõnad : "Aeg-ajalt kustub meie enda 

tuli ja selle süütab uuesti kellegi teise säde. Igaühel meist on põhjust mõelda 

sügavama tänutundega neile, kes on süüdanud meis leegi". Aitäh Teile! 

Anni Üksik; lastekaitsespetsilist 
 

  

PAIDE 

Sellel korral toidukorvi jagamisel otsustas Paide LV lastekaitsetiim, et võtame 

aega ja läheneme peredele individuaalselt- abi jagamisel võtame arvesse peres 

kasvavate laste arvu, vanuse ja ka soo. Lisatud pildil on näide ühest 

toidukorvist, mis on mõeldud üksikvanemaga perele, kus kasvab kaks teismelist 

poissi, pildilt on puudu juust, sink ja hakkliha ( mis pildistamise hetkel oli 

külmkapis ). 

Abisaajad on olnud väga tänulikud ja oleme saanud peredelt ainult positiivset 

tagasisidet. Aitäh, et märkate ja hoolite!  

Lastekaitsetiimi nimel ; Anne Kesküla; laste ja perede heaolu spetsialist 

________________________________________________________________ 



 

________________________________________________________________ 

 

PÕLTSAMAA 

Tänusõnad Teile, Toomas Palu ja AS Postimees Grupp toetajatega: 

Märkamine, hoolimine ja jagamine. Mida veel tahta tänases ühiskonnas? Ja 

kõike korraga. Pisarsilmil, südamliku tänuga, nähes laste rõõmu rikkalikus 

jõululauas – aitäh, Teile! 

Meeleolukat aastavahetust ja (hea)tegusid uuel aastal! 

Karmen Allev; sotsiaaltööspetsialist 

 

 



JÕHVI 

Jõhvi Vallavalitsuse Sotsiaalteenistus tänab Jõhvi valla lastega perede nimel 

osutatud abi eest AS Postimees Grupp`i koos oma koostööpartneritega ja 

annetajatega. Teie abiga on meie lastega pered saanud rikkalikumalt oma 

toidulauda katta.  Oleme Teile väga tänulikud. 

Ene Eljas, laste heaolu spetsialist 

 

_________________________________________________________________ 

PÕLVA 

Põlva Vallavalitus ja toetust saanud pered  tänavad südamest AS Postimees 

Gruppi ja tema koostööpartnereid abi eest. Südant soojendav on teadmine, et 

on inimesi, kes aitavad ja leiavad selleks võimlause. Meie vald sai Jõulu rõõmu 

jagada  Teie abiga 22 perele.  Väga meeldiv oli peredelt saada tagasisidet ja 

tänusõnu mis saab ka teile nüüd edastatud.  

Anneli Masen; Lastekaitsespetsialist 

_______________________________________________________________ 



Tallinna Toomkogudus ja MTÜ Koos Laste Heaks 

Austatud AS Postimees Grupp ja partnerid                            
Tallinna Piiskopliku Toomkoguduse nimel tahan ikka tänada AS Postimees 
Grupp ´i ja teie häid koostööpartnereid, kes korraldavad toidukorvide 
heategevuskampaaniat. Just Teie ja teie koostööpartnerid  on aidanud 
puudustkannatavaid lapsi ja paljulapselisi peresid. Tänu teie abile saime meie 
jõulude eel toetada just  peresid, et neil oleks mõni mure vähem, sest 
jaanuarikuu kulutused eluasemele on teinud nemad eriti haavatavaks. On 
lõpmata hea tunne, kui saab edasi anda hoolt ja märkamist nii sõnade kui 
tegudega ja just teie tegude tõttu saame meie neid toetada koostöös hr 
Toomas Palu ja „Koos laste heaks“ MTÜga. 
 
Arho Tuhkru; Tallinna Toomkoguduse õpetaja 

 
 



HAAPSALU 

Suured tänusõnad Haapsalu linna poolt MTÜ-le Koos Laste Heaks ning AS 
Postimees Grupp`ile ja tema koostööpartneritele!  
Tänu Teie toetusele said jõululauale toidupaki 84 last 36 perest.  
 
Täname Teid jõulurõõmu eest inimestele, kes vajavad Teie abi! 
 
Kaasi Almers 
Lastehoolekande spetsialist 
 

 

 


